
 

Wochenprogramm Tagespflege „Fortuna“ 

  

Ansprechpartnerin:  Katjana Breer (Leitung der Tagespflege)  

 Am Vormittag Am Nachmittag 

 

Montag 11.06. 
 

Gedächtnistraining 

9.30 Uhr bis 11.00 Uhr 

Kraft-Balance-Training 

14.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
 

Dienstag 12.06. 
 

Sitzgymnastik 

9.30 Uhr bis 11.00 Uhr 

Kartenspiele & Co 

14.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
 

Mittwoch 13.06. 
 

Musikalische Runde 

9.30 Uhr bis 11.00 Uhr 

Kegelrunde 

14.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
 

Donnerstag  14.06. 
 

Zeit für Kreatives – Die Tagespflege gestalten 

9.30 Uhr bis 11.00 Uhr 

Flyball – mal was Neues 

14.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
 

Freitag 15.06. 
 

Stadt – Land – Fluss  

9.30 Uhr bis 11.00 Uhr 

Musikalischer Kaffeeklatsch 

14.00 Uhr bis 16.30 Uhr 

 Die Gruppenangebote finden 5x die Woche (Mo.-Fr.) in der Zeit von 9.30 Uhr bis 12.00 Uhr und von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr statt. 
 Einzelbetreuungen werden täglich individuell und abhängig vom Programm geplant. 
 Die Vor- und Nachspeisen , wie auch zeitweise die Hauptspeisen werden gemeinsam frisch zubereitet. 
 Gerne bieten wir Ihnen Unterstützung am Computer an & bringen Ihnen Facebook, Word & Co näher. 


