
Sie haben Interesse an einer Seniorenwohnung, einem 
Tagespflegeplatz oder der ambulanten Pflege? Gerne 
laden wir Sie zu einem kostenlosen unverbindlichen Be-
ratungsgespräch zu uns ein oder besuchen Sie bei Ihnen 
zu Hause.

Vereinbaren Sie einen Termin. Wir freuen uns auf Ihren 
Anruf oder Ihren Besuch.

AMBULANTE PFLEGE ZU HAUSE

WOHNGEMEINSCHAFTEN

TAGESPFLEGE

Leineweberstraße 68–70
45468 Mülheim/Ruhr
Fon	0208 . 437 849 10
Fax	 0208 . 437 849 11
info@visitus-ambulant.de
www.visitus-ambulant.de

Friedrichstraße 12
45468 Mülheim/Ruhr
Fon	0208 . 3899 520 (Senioren-WG)
Fon	0208 . 3899 1395 (Tagespflege)
Fax	 0208 . 3059 732
info@visitus-gmbh.de
www.visitus-gmbh.de

WER SIND WIR?

Seit vielen Jahren unterstützen, pflegen und beraten wir pflegebe-
dürftige Menschen und ihre Angehörigen. Unter Berücksichtigung 
persönlicher Wünsche, Bedürfnisse und Vorstellungen helfen wir 
Ihnen dabei Ihr Leben im Rahmen Ihrer eigenen Möglichkeiten 
selbstbestimmt zu gestalten. Durch die Verzahnung von Betreuungs-
leistungen einerseits und pflegerischen Leistungen andererseits, 
können wir Ihren Alltag optimal unterstützen und schaffen eine 
sichere und vertrauensvolle Atmosphäre für Sie.

Unser motiviertes und fachkundiges Team versorgt Sie kompetent 
und zuverlässig im ambulanten Dienst, in unseren Senioren-Wohn-
gemeinschaften sowie in unserer Tagespflege „Im Mittelpunkt“.

Unser Ziel ist es, dass Sie sich wohlfühlen.

Ambulante Senioren-
und Krankenpflege

Wohngemeinschaften &
Tagespflege

Ein Team für alle Fälle



AMBULANTE PFLEGE ZU HAUSE

Das Alter, eine Krankheit oder ein Unfall verhindert, dass Sie sich allein versorgen kön-
nen? Sie benötigen Unterstützung z. B. beim Waschen, Einkaufen oder im Haushalt? 
Wir übernehmen die Versorgung in allen Pflegegraden (1–5).

Häusliche Grundpflege
•	 Körperpflege, Hygiene
•	 Ernährung, Nahrungsaufnahme
•	 Mobilität, Transfer

Behandlungspflege (nach ärztlicher Verordnung)
•	 Richten und Vergabe von Medikamenten
•	 Verbandswechsel und Wundversorgung 
	 wie Dekubitusbehandlung
•	 Blutdruck- und Blutzuckerkontrollen
•	 Injektionen, Infusionen
•	 Stoma-Versorgung
•	 PEG-Versorgung
•	 Katheterpflege

Hauswirtschaftliche Versorgung
•	 Reinigung der Wohnung
•	 Waschen und Pflegen der Wäsche
•	 Einkäufe und Besorgungen

BETREUTE WOHNGEMEINSCHAFTEN

Lassen Sie sich verwöhnen in unseren zwei betreuten Wohngemeinschaften in Mül-
heim. Gestalten Sie Ihren Raum und bestimmen Sie Ihren Tagesablauf. Entscheiden Sie, 
was Sie im Rahmen Ihrer Möglichkeiten selbst tun möchten und wo Sie ggf. Unterstüt-
zung benötigen. Unsere Betreuungskräfte sind 24 Stunden vor Ort für Sie da. Auch im 
Falle pflegerischer Versorgung steht Ihnen unser qualifiziertes Fachpersonal zur Seite.

Wohnen
•	 Zimmer ca. 14–25 m²
•	 Gemeinschafts-Wohnküche mit Essbereich
•	 Gemeinschafts-Wohnraum
•	 Duschbad für 4 Bewohner (behindertengerecht, barrierefrei)

Hauswirtschaftliche Versorgung
•	 Reinigung der Gemeinschaftsflächen
•	 Reinigung der individuellen Flächen auf Wunsch
•	 Waschen und Pflegen der Wäsche
•	 Einkäufe und Besorgungen

Gesundheitsversorgung
•	 Sicherstellen der haus- und fachärztlichen Betreuung
•	 Terminvereinbarung und Begleitung
•	 Medikamentöse Versorgung
•	 Kosmetische Dienstleistungen (z. B. Friseur, Fußpflege)

TAGESPFLEGE

In unserer Tagespflege „Im Mittelpunkt“ bieten wir 16 Plätze für pflegebedürftige 
Menschen. Hier haben Sie die Möglichkeit soziale Kontakte zu knüpfen, sich auszutau-
schen und Erlebnisse zu teilen. Neben einem vielseitigen Kreativ-, Sport- und Frei-
zeitangebot sorgen gemeinsame Mahlzeiten (hauseigener Koch), Feierlichkeiten und 
Ausflüge für einen abwechslungsreichen Alltag.

Räumlichkeiten
•	 Großer Gemeinschaftsraum
•	 Küche mit Koch-/Backmöglichkeit
•	 Ruhebereich
•	 Behinderten-/Rollstuhlgerecht

Pflege und Service
•	 Pflegerische Betreuung durch geschultes 
	 Fachpersonal
•	 Hol-und Bringdienst (auf Wunsch)
•	 Frühstück, Mittagessen, Nachmittagskaffee

Aktivitäten
•	 Übungen zur Verbesserung grob- und 
	 feinmotorischer Fähigkeiten
•	 Gleichgewichtsübungen
•	 Übungen zur Konzentration und Merkfähigkeit
•	 Orientierungshilfen
•	 Entwicklung und Unterstützung von Interessen

Montag–Freitag 8.30–16.30 Uhr


